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Proyecto CROPCAT, impulsando la producciony el
consumo de legumbres desde el campo a la mesa

Autores: Guzman Gl, Alonso Mielgo AM, Rebollo DiazV




OECOLOGY
PARTNERSHIP

CropCat

Upscaling minor crops with institutional catering

Duracion: abril 2025 - abril 2028

Laboratorio Modelo
Produccion
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Objetivo: incorporar las legumbres al sistema
alimentario ecolégico espanol.

La hipdétesis es que esta incorporacion solo sera
posible si todos los eslabones de la cadena
alimentaria identifican y superan las barreras que
mantienen en la marginalidad a estos cultivos.

Marco metodolégico: Este proceso puede verse
beneficiado si se inserta en un contexto de
Laboratorio Vivo, caracterizado por la
transdisciplinariedad, la coproduccion del
conocimiento e innovacion tecnoldgica colaborativa
de los distintos actores y el apoyo institucional para
la incorporacion de legumbres en comedores

cole (ej: escolares).
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Antecedentes I: producciony

consumo de legumbres

* Declive de la producciony consumo de legumbres en
Espana
* Laproduccién de legumbres en Espana cayo de
180.000 t/ano promedio en 2000-2005 a 85.000
t/ano en 2019-2024

* La Agencia Espanola de Seguridad Alimentariay
Nutricion recomienda un consumo de legumbres de
12,5 kg/persona/ano. Actualmente, este consumo
es de 3,3 kg/persona/ano, del que se consigue
abastecer con produccion propia 2 kg/persona/afio

* Escasa conversidon a produccién ecoldgica:

* Laconversion de las legumbres es minima (5,4%
para lenteja, 6,6% para garbanzo, respecto a
superficie total de estos cultivos en 2024), pese a
ser imprescindibles para la fijacion simbidtica de N
(rotacidén con cereales)




Antecedentes ll:
investigacion de
cultivos

extensivos eco
en Espana

* Ensayos en secanos de Castilla-La Mancha
* Ensayos en secanos de Gallecs (Barcelona)

* Ensayos en Andalucia

v' Los ensayos en C-LM ponen de manifiesto caidas de
materia organicay de fosforo disponible en el suelo al pasar
a manejo ecolodgico.

v’ Ello se debe a que la sustitucion de cereal por leguminosa
(grano o forraje) provoca que queden menos residuos de
cultivo (menos carbono) y genera mayor extraccion de
fosforo disponible

v" En los ensayos en Gallecs estos problemas se han
corregido:

En relacion al carbono porque se emplean VT de cereal ,
En relacion al fésforo porque se fertiliza con estiércol

v Sin embargo, el uso de estiércol no es extrapolable a la
mayoria de los secanos /

v Tampoco las VT estan facilmente disponible smm®



Antecedentes lll:
iInvestigacion de
cultivos

extensivos eco en
Espana

 Ensayos en Andalucia

v" Los ensayos en Andalucia de recuperacion de 6 VT de trigo con
agricultores (5 anos en 4 provincias)

En condiciones de secano y manejo organico, respecto a las VM de trigo, las VT:
* Produjeron igual o mas grano
* Produjeron mas paja
* Produjeron mas biomasa de raiz
* Quedaun40% mas de M.O. en el suelo (vendiendo la misma paja), lo que
permite compensar la incorporacion de la legumbre a la rotacion

* Las VT de trigo son mas eficientes en el ciclo del nitrogeno:
* Translocan mas N al grano, proporcionando igual o mas proteina a la dieta
que variedades modernas (pero menos indice de gluten)
* Previenen pérdidas (menos lixiviacion de nitratos)

* Las VT afectan positivamente al ciclo C al incrementar la formacion de humu
el secuestro de carbono

* Lacapacidad alelopaticay mayor biomasa de las VT permiten controlar la
malas hierbas mas eficazmente ]

v' Constitucion de un Living Lab: participan 8 agricultor
situados en las provincias de Malaga, Cadiz yewilla




PAQUETE DE TRABAJO 1

ENSAYO DE CAMPO Y EVALUACION DEL CULTIVO ECOLOGICO DE GARBANZO

2. PARTNERS

Sevilla

(1)

e 9fincas de 8 agricultores — - - -+

* Laboratorio de Historia de
los Agroecosistemas (UPO)

* ALIMENTTA, Asociacion
Cientifica

COLABORADORAS UGR

Con tecnologia de Bing

* Prof. Francisca Ruano © GeoNames, TomTom
Departamento de Zoologia

- 7 fincas ecoldgicas con diferente antiguedad + 2 fincas
convencionales con compromiso de manejo ecolégico

- Rotacién: Trigo (VT) y garbanzo

- Secano

- Duracién: 2 campanas agricolas

* Prof. Emilia Fernandez
Departamento de Ciencia
del Suelo y Quimica
Agricola



Diseno
experimental

Rotacién: Trigo VT-Garbanzo

Tamano de las parcelas de ensayo: 1 ha
(0,5 trigo-0,5 garbanzo)

Ensayo garbanzo: 3 dosis de fertilizante
mineral fosférico

Ensayo trigo: 2 dosis de abono foliar (N)

Marcando las subparcelas
(Octubre 2025)

Muestreo/lndicador

1) Fertilidad suelo: a) Fisico-quimica
(inicio-medio-final)  b) Actividad bioldgica

2) Rendimiento: grano y paja en trigo, y grano
en garbanzo

3) Calculo beneficios => Coordinacién con IT




Diseno
experimental

Fertilizante: 25% P205

Garbanzo: 3 dosis respecto al fosforo Trigo: 2 dosis de abono foliar (N):
extraido por ambos cultivos en la
rotacion con el trigo:
- 0 Fertilizante

- 100% = 221 kg/ha
- 200% = 442 kg/ha

- 0 Fertilizante
- 6l/ha

Fertilizante: 3,4 % N
9,1 % Aminoacidos
29.4 % Extracto humico

Ensayo en 5 fincas

Ensayos en 4 fincas

Garbanzo Trigo VT
(Abono P205) (Abono foliar N)
0 0
100 100
200 200

Garbanzo Trigo VT
Muestras suelo | Muestras rendimiento (Abono P205) (Abono foliar N)
Otofio 2025 5 0
2026 25 25
2027 60 60
0 100
Muestras suelo | Muestras rendimiento
Otoio 2025 4 0
2026 no 16
2027 16 16




Desa rro"o Muestreo => Noviembre 2025

1) Fertilidad suelo: a) Fisico-quimica
b) Actividad bioldgica

Actividad biolégica
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Marzo-Abril 2026 Mapeo y seleccion de 3 colegios (Cérdoba)

CEIP
Lopez -
Diéguez

) PAQUETE DE TRABAJO 2
INCORPORACION DEL GARBANZO

ECOLOGICO A COMEDORES

460
comensales

CEIP
Algafequi

CEIP
Santuario

ESCOLARES

.

(Marzo 2026 a Septiembre 2027)

Seleccion de estudiantes de Master para la investigacion

Mayo 2026

Junio 2026 -
Septiembre 2026

Septiembre 2026 -
Marzo 2026

Marzo 2026 -
Septiembre 2027

10 - 15 entrevistas en cada colegio

Entrevistas con las partes interesadas de los colegios (profesorado, AMPA, personal de cocina, monitores, alumnos) para
evaluar la aceptacién de los garbanzos, su origen y costes, identificar las barreras para su consumo o preparacion y explorar la
demanda de nuevas recetas escolares.

Talleres de codisefio de recetas

(1) Sesién online (1-1,5 horas) con el personal del colegio para revisar y seleccionar colectivamente recetas de
garbanzos/legumbres previamente identificadas por el investigador; y (2) un taller practico de cocina dirigido por un chef
especializado en legumbres para catering colectivo, centrado en técnicas de preparacién innovadoras, con duracion y formato
acordados con el colegio.

Suministro y pruebas de garbanzos ecologicos

UPO/Alimentta suministrara a la escuela garbanzos de produccion ecolégica procedentes de Andalucia para dos raciones
semanales durante seis meses, que se incorporaran al menu escolar utilizando recetas existentes o nuevas desarrolladas a
través del proyecto. Pruebas y evaluacion de las recetas

Acuerdos justos de precios y logistica de suministro (si fueran de interés).
1-2 talleres que reunan a productores y personal escolar para identificar las necesidades de suministro y debatir condiciones
comerciales adecuadas, con el objetivo de establecer precios adecuados para los productores y los colegios. 11
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Muchas gracias

Contacto: ; amamielgo@hotmail.com
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