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Mujeres rurales como sujetos 
políticos en América Latina: 
feminismo, agroecología y la 
construcción de la resistencia 

desde los territorios

Alimentação e Saúde
 
Uso e conservação da biodiversidade,
através da guarda de sementes e
recursos genéticos
 
Integração de atividades dentro das
parcelas, com maior reciclagem e
economia de insumos

Contribuições das

Mulheres à Agroecologia

Efigênia Tereza Marco (Fifi). Fonte:
http://mulhereseagroecologia.blogspot.com/2015/
10/lancamento-de-livro-e-filme-sobre.html



Punto de partida: Agroecología Feminista

• Construída a partir de las experiencias concretas de las mujeres campesinas, 
agricultoras, indígenas y del feminismo popular. 
• Experiencias practicas basadas en visiones anti y decoloniales que cuestionan el 

clasismo, el racismo y el etnocentrismo occidental. 
• Defiende el reconocimiento social y politico de las mujeres rurales y diversidades sexo-

genéricas en sus luchas colectivas y en sus acciones cotidianas. 
• Su objetivo es garantizar mayor autonomía para las mujeres y otros sujetos

subalternizados, en varias esferas: en las familias, en las comunidades, en la sociedad; 
pero también en la academia, y en las políticas públicas agroecologicas. 



Luchas socio-ambientales de las 
mujeres rurales en América Latina:

• Como una resistencia 
activa, desde los territorios; 
• Como sujetos políticos, que 

se organizan 
internacionalmente dentro 
de movimientos feministas 
anticapitalistas, antirracistas 
y anticoloniales. 

Mi objetivo es llamar la atención para el potencial politico de estos
movimientos. 



Ejemplos de luchas en el territorio

• Basadas en tecnologías ecológicas y sostenibles, y 
orientadas hacia una economía solidaria y feminista.

• Preservando los conocimientos tradicionales de las 
mujeres y sus contribuciones históricas a la 
producción de alimentos y al cuidado de las 
personas.

• Desde una perspectiva emancipadora y colectiva.
• Creando redes alternativas de solidaridad, redes de 

cuidados y de apoyo; 
• Abordando otras cuestiones como la violencia, la 

salud mental y la dignidad de los pueblos.









Luchas internacionales 
feministas por soberanía 
alimentaria

Dos eventos recientes: 
•    El 3r. Forum Global por 
Soberanía Alimentaria – Nyélèny, 
en Sri Lanka, en September 2025; 
organizado por LVC y por el Comité
International de Planificación por la 
Soberanía Alimentaria (CIP).
•    La 2a. Conferencia International 
sobre Reforma Agraria y Desarrollo 
Rural (ICARRD+20), realizada en
Colombia en febrero 2026, 
organizada por la FAO, gobiernos y 
movimientos sociales.

• Contra los agrotóxicos y los 
monocultivos

• Defendiendo sus territorios contra la 
minería, las papeleras, grandes 
proyectos, parques de energía 
“alternativa” 

• Contra la expulsión de la tierra, 
acaparamento del agua, de las 
semillas, contra la destrucción de la 
biodiversidad

• Por la demarcación de las tierras de 
comunidades indígenas y afro-
descendientes; por su derecho a una 
vida digna.



“Nuestra lucha es por la libertad de nuestros cuerpos y de nuestros
territorios. Por eso defendemos y reafirmamos la reforma agraria popular 
y la agroecología como única alternativa para garantizar la soberanía
alimentaria y una vida libre de violencia, tanto en el campo como en la 
ciudad. Sabemos que la crisis climática forma parte de este modelo de 
explotación. Es el resultado de la destrucción depredadora de los 
territorios y de la mercantilización de las mujeres y la naturaleza. Las 
mujeres están en primera línea, en la defensa de los bienes comunes, en
la lucha contra el hambre, la falta de agua y saneamiento, los 
desplazamientos forzados y el colapso medioambiental.
Si no hay una redistribución de la tierra, si se sigue ignorando la 
producción a pequeña escala —que salvaguarda la biodiversidad y 
produce alimentos saludables—, las crisis globales seguirán sin 
resolverse. 

Creemos que nosotras, como mujeres, somos parte de la solución.”

Sarah Moreira, Marcha Mundial de Mujeres



Gracias!
emma.siliprandi@gmail.com

Las mujeres rurales están construyendo la resistencia desde los territorios, pero
también ofreciendo alternativas políticas potentes que pueden beneficiar a la 

humanidad como un todo. 


